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9. GeraerBank-Turn-Cup
mannlich und weiblich
Veranstalter: Thuringer Turnverband
Ausrichter: LFA Gerétturnen in Zusammenarbeit mit dem TV Gera
Termin: 12. Juni 2010
Einturnen: I. Durchgang AK 6/7 u. AK 8/9 BO m/w
II. Durchgang AK 10/11 BO u. AK 12/13 m/w
Wettkampfbeginn:  I. Durchgang AK 6/7 u. AK 8/9 BO m/w
Il. Durchgang AK 10/11 BO u. AK 12/13 m/w
Der genaue zeitliche Ablauf wird nach Eingang der M eldung
festgelegt.
Wettkampfstatte: Turnsportzentrum, Gera, Neue Stral3e 23 neben der Panndorfhalle
Wettkdmpfe : Altersklassen mannlich:
AK 6/7 BO

Boden: P 2A/ Sprung: P 2B / Reck siehe weibliche Ausschreib.

Barren (brusthoch): Sprung in den Streckstltz, Stitzeln bis zur
Barrenmitte, Heben der Beine in den Gratschsitz, Heben
der Arme in Seithalte, Zurlickgreifen und Heben in den
Streckstutz, Absprung in den Stand

AK 8/9 BO

Boden: P 4A / Sprung: P 4B / Barren: P 4A / Reck: P 4

AK 10/11 BO

Boden, Pauschenpferd, Ringe, Sprung (Tisch 1,10m) und

Barren: jeweils P 5A / Reck: P 5B

AK 12/13

Boden, Pauschenpferd, Ringe, Sprung (Tisch 1,20 m), Barren,

Reck —Hochgerate-

Kir modifiziert 4 Sechskampf

Altersklassen weiblich:

AK 6/7 BO

Sprung: P 2B/ Boden: P 2A mit zuséatzl. Rad am Ende der Ubung

Balken (HOhe ca. 30 cm)
Aus dem Stand einbeiniges Aufsteigen auf den Balken und
Halten des hinteren Beines (2 sec Oberkdrper aufrecht),
Gehen auf dem hohen Ballenstand bis Balkenmitte, Streck-
sprung (Arme in Seithalte), ¥2 Drehung im Ballenstand
(Arme in Hochhalte), 2-3 Gehschritte im Ballenstand ¥4
Drehung, Strecksprung in den Stand

Reck (sprunghoch)



Startberechtigung:

Wettkampfmodus:

Startpass/
Wettkampfbuch:

Meldeschluss:

Meldung:
- Teilnehmer -

- Kampfrichter -

Heben der gestr. Beine an die Stange, Durchhocken in den
Kipphang (2 sec halten), Senken in den Hang ricklinks

(2 sec halten), Ruckfiihren der gestr. Beine in den Hang,

1 Klimmzug, Sprung in den Stand

AK 8/9 BO

Sprung: P 3A (Kasten langs, 1,10m) / Reck: P 3B (stirnhoch)
Balken: P 3A (Hohe: 1,00m) / Boden: P 3A

AK 10/11 BO

Sprung: P 5A (Tisch oder Pferd 1,10m) / Reck: P 5B (stirnhoch)
Balken: P 5B (Hohe: 1,10m) / Boden: P 5A

AK 12/13

Sprung (Tisch oder Pferd 1,20 m), Stufenbarren, Balken (1,20m),
Boden

Kar modifiziert 4 Vierkampf

Startberechtigt sind aller Turnerinnen und Turner des BO-Bereiches, wo-
bei in diesem Traditionswettkampf jeweils 2 Turnerinnen bzw. Turner aus
dem LO-Bereich pro Altersklasse erlaubt ist.

Im weiblichen Bereich sind max. 5 Turnerinnen je Altersklasse und im
mannlichen Bereich max. 4 Turner je Altersklasse startberechtigt.

geturnt wird nach den Festlegungen des Wettkampfprogramms

des TTV ab 2008 im BO-Bereich in den Altersklassen AK 8/9 und

AK 10/11 im weiblichen und mannlichen Bereich. In der AK 12/13
weiblich und mannlich wird die KM IV geturnt. In der AK 6/7 weiblich

und mannlich erfolgt eine gesonderte Ausschreibung. (siehe Wettkampfe)

Es sind ein guiltiger Startpass und ein Wettkampfbuch vorzulegen. Die
Startpasskontrolle erfolgt durch den OK am ersten Gerat.

Ohne giiltigen Startpass erhalt der Aktive keine Startberechtigung, ohne
gultiges Wettkampfbuch ist ein Strafgeld entsprechend der Finanzordnung
des TTV zu entrichten.

Fir die Turnerinnen und Turner der AK 6/7 wird in diesem Wettkampf kein
Startpass bendotigt.

15. Mai 2010

Die Meldungen der Teilnehmer/innen sind unter Angabe von:
Name, Vorname, Verein, Jahrgang (Tag, Monat, Jahr) und Wettkampf-
Klasse zu senden an:

Elke Klemmert
Weinbergstral3e 10a

07548 Gera

E-mail: gera.turnen@web.de

Mit der Meldung ist fiir jede Altersklasse durch den teilnehmenden Verein
ein Kampfrichter namentlich mit Lizenz zu melden.

Hauptkampfrichter mannlich:
Kay-Uwe Rohm
Hauptkampfrichterin weiblich:
Birgit Herrmann



Auszeichnung 1 Siegerpokal fir den besten Verein im méannlichen Bereich
1 Siegerpokal fir den besten Verein im weiblichen Bereich
(Platzierung ergibt sich aus der Summe der erreichten Platze in allen
Altersklassen - 1. Platz = 20 Pkt. bis 20. Platz = 1 Pkt.)
Platz 1 — 3 Medaillen fur jede AK
Platz 4 — 6 Urkunden fir jede AK
Preisgelder fur die 6 besten Vereine
Jeden Teilnehmer bekommt eine Erinnerungsmedaille.
Gesamtsiegerehrung findet nach dem II. Durchgang st att.

Meldegebuhr: 2,- Euro pro Teilnehmer
zu Uberweisen mit Kennwort: 9. GBTC 12.06. + Vereinsname an:

Thuringer Turnverband
HypoVereinsbank Erfurt
Konto: 5 180 109 007
BLZ 820 200 86

Mit der Meldung der Mannschaften ist das Meldegeld zu tGiberweisen. Bei verspatet einge-
hender Meldung bzw. Nachmeldung wird ein Betrag in Hohe des doppelten Meldegeldes
fallig. Eine Ruckerstattung des Meldegeldes bei Nichtteilnahme am Wettkampf ist nur bei Vor-
lage einer arztlichen Bescheinigung mdglich. Eine versdumte Zahlung des Meldegeldes erwirkt
ein Startverbot der Aktiven. Eine Nachzahlung am Wettkampftag in Bar ist entsprechen der Fi-
nanzordnung des TTV mit einem Reuegeld zu belegen.

Jens Quanz
Landesfachwart GT



